Miodowa szynka z
kluskami slaskimi

® 55 min. w? 4 os.

E 520 kcal/ os. G ok. 4.80 zt/os.

Sktadniki

szynka wieprzowa bez kosci - 750 g
cebula - 1 szt.

miéd - 1 tyzka

przyprawa do wieprzowiny - 1
tyzeczka

maka ziemniaczana - 250 g
ugotowane ziemniaki - 1 kg
ttuszcz do smazenia - 5 tyzek

por (biata czes¢) - 1 szt.
winogrona czerwone bez pestek -
250 g

sSwiezy posiekany rozmaryn - 1
tyzeczka

pomidory koktajlowe - 250 g

SOl - 1/2 tyzeczKki

pieprz - 1/2 tyzeczki

biate wytrawne wino - 50 ml

Sposodb przygotowania

Mieso umyj i osusz. Pokrdj w plastry o
grubosci ok. 1 cm i lekko rozbij
ttuczkiem. Oprdsz solg i pieprzem oraz
przyprawg do wieprzowiny. W tym czasie
gotuj ziemniaki.

Mieso smaz na rozgrzanym oleju z obu
stron na ztoty kolor. Pora pokréj w kostke
i zeszklij na niewielkiej ilosci oleju. Dodaj
przekrojone na pét winogrona, rozmaryn,
miéd i podsmazone mieso.

Wilej wino i dus przez kilka minut do
zredukowania sosu. W tym czasie
ugotowane i ostudzone ziemniaki
przecisnij przez praske lub maszynke.
Potgcz z maka ziemniaczang, uformuj
kule, lekko je sptaszcz i zréb w nich
wgtebienie.

Tak przygotowane chwile wczesniegj
kluski wrzu¢ do osolonego wrzatku i gotu;j
przez ok. minute od wyptyniecia na
wierzch. Pomidory przekréj na pot,
cebule pokréj w pidrka. Dodaj sél, pieprz i
wymieszaj. Mieso polane sosem podawaj
utozone obok ugotowanych klusek i
satatki z pomidoréw. Smacznego!
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