
Shake Oreo

15 2

Składniki

1 banan
100 g ciasteczek Oreo
2 łyżki wiórków czekoladowych
2 łyżki sosu czekoladowego
200 ml mleka
100 g lodów orzechowych Schöller
1 opakowanie białych pianek
marshmallow
1 łyżka cukru pudru
kanapka lodowa Oreo – do dekoracji

Sposób przygotowania

Śmietanę ubić z cukrem pudrem.
Zmiksować banana, ciasteczka i mleko.
Brzeg szklanki zanurzyć w białku jajka i
udekorować wiórkami czekoladowymi.
Łyżką włożyć do środka lody. Wlać sos
czekoladowy, a potem shake’a.
Udekorować bitą śmietaną i piankami
marshmallow. Na końcu włożyć kanapkę
lodową.
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