| Sposodb przygotowania
Pieczone ziemniaki z

Ziemniaki piec przez godzine w 200

duszonq kaPUSta stopniach. W tym czasie udusi¢
= == poszatkowang kapuste z octem. Gdy
Czerwona ] QZIklem zmieknie, doprawic jg do smaku solg i

pieprzem. Twardg wymieszac ze
Smietang, siekang cebulg, szczypiorkiem

® 70 Td? 4 i koperkiem. Gorace ziemniaki przekroic
na pot. Wypetnic je kapusta, a na wierzch
natozy¢ twardg.

Sktadniki

4 duze ziemniaki

200 g kapusty czerwonej
2 tyzki octu winnego
200 g twarogu

100 g Smietany kwasnej
? cebuli

1 peczek koperku

1 peczek szczypiorku
sol

pieprz




	Sposób przygotowania
	Pieczone ziemniaki z duszoną kapustą czerwoną i gzikiem
	Składniki


