Chtodnik z botwinka i

jajkiem na twardo
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Sktadniki

e 600 ml kefiru/maslanki/ jogurtu lub
mieszanki tych trzech sktadnikéw
150 g obgotowanej botwinki

4 jajka

1 peczek koperku

1 peczek rzodkiewki
4 tyzeczki oliwy

sol

pieprz

Sposodb przygotowania

Jajka ugotowac na twardo. Obrac i
przekroi¢ na p6t. Nabiat potgczyc z
posiekang botwinka. Doda¢ rzodkiewke
pokrojong w cienkie plasterki. Doprawic
do smaku solg i pieprzem. Odstawi¢ na 2
godziny. Chtodnik podawac z jajkiem,
oliwa i siekanym koperkiem.
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