Grillowana satata
rzymska z sosem
sezamowym
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Sktadniki

2 sataty rzymskie
2 tyzki pasty sezamowe]

4 tyzki jogurtu
sok z cytryny
miod

1 granat

2 tyzki oleju

Sposodb przygotowania

Satate przekroi¢ na pét. Zgrillowacd na
patelni, az satata sie delikatnie
przyrumieni. W miseczce wymieszac
paste sezamowa i jogurt. Doprawi¢ do
smaku sokiem z cytryny oraz miodem.
Pola¢ satate sosem i posypac pestkami
granata.
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