
Kanapki z ajwarem i
grillowanym
kurczakiem

Składniki

1 pierś z kurczaka
70 ml oleju
100 g ajwaru
sól i pieprz
pieczywo

Sposób przygotowania

Kurczaka posolić i doprawić pieprzem.
Następnie usmażyć na patelni lub
zgrillować. Pokroić na plasterki. Pieczywo
posmarować ajwarem i nałożyć kurczaka.
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