Jaja w koszulce z
guacamole i
piklowana czerwona
cebula

® 135 minut ﬂ? 4 porcje
= =

Sktadniki

2 awokado
4 jajka

120 ml octu winnego biatego
1 czerwona cebula

Y% cytryny
sol
pieprz

Sposodb przygotowania

Cebule pokroi¢ w cienkie pidrka i zalac
potowg octu. Odstawi¢ na dwie godziny.
Awokado obrac i rozgnies¢ widelcem.
Dodac sok z cytryny, doprawi¢ solg do
smaku. W garnku zagotowa¢ 1,5 litra
wody. Doda¢ pozostaty ocet. Na gotujgca
wode wbija¢ po jednym jajku. Gotowad
3,5 minuty. Jajka podawac z awokado i
cebula.
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