Wegetarianski smalec
z biatej fasoli
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Sktadniki

¢ 1 puszka biatej fasoli
2 cebule
4 zabki czosnku

1 tyzeczka majeranku
Y jabtka

olej

sol

pieprz

Sposodb przygotowania

Na oleju podsmazy¢ cebule z czosnkiem.
Fasole odsgczy¢ z zalewy i zmiksowac.
Nastepnie wymieszac¢ z zawartoscia
patelni, startym jabtkiem oraz
majerankiem. Doprawi¢ do smaku solg

i pieprzem.
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