Rolada swiateczna
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Sktadniki

¢ 1 solidna porcja szynki bez kosci
(ewentualnie schabu)
150 gramow wedzonej szynki w

plastrach

150 g kietbasy suchej

kilka plastréw sera zo6ttego salami
1 maty stoiczek domowych
pomidoréw suszonych

sOl, pieprz, papryka

Sposodb przygotowania

W Swieta - po tygodniach przygotowan
i wielkiej batalii kuchennej - lubie sobie
odpocza¢ od pichcenia. A dzieki tej
roladzie - doskonatej i na zimno i na
ciepto - nie musze za czesto zagladac do
kuchni, bo smakuje catej rodzince. :)
Rozwigzanie idealne! Mieso myje,
osuszam i rozbijam na cieniutko.
Przyprawiam z obu stron. Na ptacie
uktadam wedline, a na niej - ser

i pomidory suszone. Zwijam ciasno,
doprawiam, owijam ciasno w folie
aluminiowa i chtodze przez godzine.
Zapiekam rolade w piekarniku w 190 st.
C. przez 70-80 minut. Nizej - na dolnej
potce piekarnika - wktadam naczynie

z woda - mieso bedzie delikatniejsze.
Przez ostatnie 15 minut pieczemy

z rozcietg folig, zeby wierzch nabrat
koloru. :)
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