Szynka miodowo-
piwna z chrzanowymi
kluseczkami

® 25 min. Td? 4 os.
E 480 kcal/os. G 6.50/0s.

Sktadniki

szynka wieprzowa - 1 kg
olej rzepakowy - 250 ml
wczesne ziemniaki - 1 kg
piwo jasnhe - 1/2 szklanki
czosnek - 1 szt.

majeranek - 1 tyzka

chrzan - 2 tyzki

cebula (do wyboru ulubiona) - 3 szt.
czerwona papryka - 1 szt.
z6tta papryka - 1 szt.
rozmaryn - 2 gatazki

midd - 1 tyzka

jaja - 3 szt.

maka - 1/2 szklanki

kminek - 1 tyzeczka
papryka stodka - 1 tyzeczka
sél, pieprz

Sposodb przygotowania

Szynke pokrdj na plastry o grubosci 2
cm. Mieso oprész przyprawami. Smaz na
patelni z kazdej strony przez 2 minuty.

Papryke zéttg i czerwong pokréj w
czgstki, a cebule w pidrka. Czosnek
posiekaj.

Szynke wtdéz do naczynia zaroodpornego,
polej miodem i dodaj piwo. Obtéz
warzywami. Piecz w temperaturze 180
stopni przez 25 minut. W miedzyczasie
wstaw ziemniaki do gotowania.

Ugotowane ziemniaki ugnie¢ na purée,
dodaj chrzan, jaja oraz magke. Uformuj
wateczki i smaz je na gtebokim oleju do
zarumienienia. Na talerz wytéz warzywa i
szynke polang wywarem z pieczenia,
obok utéz kluseczki ziemniaczane.
Smacznego!
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