Placki z ziemniakow i
kalafiora
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Sktadniki

e 300g kalafiora
600g ziemniakéw

3-4 tyzki maki ziemniaczanej
1 jajko

ttuszcz do smazenia

sOl, pieprz do smaku

Sposodb przygotowania

Kalafior poszatkowac na mniejsze
kawatki, ugotowac¢ w osolonej wodzie.
Odcedzic i przela¢ zimng woda.Ziemniaki
obra¢, umy¢. Potrze¢ wraz z ugotowanym
kalafiorem na tarce o drobnych oczkach.
Z6ttko oddzieli¢ od biatka. Biatko ubi¢

i doda¢ wraz ze zottkiem do masy
ziemniaczano-kalafiorowej. Przyprawic¢ do
smaku.Placuszki smazy¢ na rozgrzanym
ttuszczu.



	Sposób przygotowania
	Placki z ziemniaków i kalafiora
	Składniki


