Stworki ziemniaczane

dla dzieci

O 1]

Sktadniki

e 300g ziemniakdéw
2 tyzki maki pszennej
1 mate jajko
ttuszcz do smazenia
sél
pieprz
wegeta

Sposodb przygotowania

Ziemniaki obrac, umy¢, zetrze¢ na tarce
o drobnych oczkach. Dodac jajko

i przyprawi¢ do smaku solg, pieprzem

i wegeta, wymieszac. Doda¢ magke
pszenng, wymieszac.Ttuszcz rozgrzac,
utozy¢ foremke, napetni¢ masg
ziemniaczang. Gdy bedzie usmazone

z jednej strony na ztoty kolor, przewrécic
na druga strone (najlepiej za pomoca
kombinerek - foremka bedzie goraca)

i delikatnie nozem wypcha¢ mase,
smazyc z drugiej strony an ztoty kolor.
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