Truskawki prosto z

trawki
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Sktadniki

e 450 g mrozonego brykietu ze

szpinaku

250 g cukru

3 jajka

1 szklanka oleju

1 szklanka maki tortowej

1 szklanki maki krupczatki

3 tyzeczki proszku do pieczenia
300 ml Smietany 36%

2 smietan-fixy

2 tyzki cukru pudru

garsc¢ truskawek

Sposodb przygotowania

Szpinak rozmrazam i odciskam

z nadmiaru wody.Wbijam do miski jaja,
dodaje cukier i miksuje na puszysta
mase. Powoli dolewam olej i nadal
miksuje. Do masy - wcigz ubijajac -
dosypuje na zmiane obie maki zmieszane
z proszkiem do pieczenia. Na koncu
dodaje szpinak i mieszam delikatnie
drewniang tyzka. Ciasto pieke

w papilotkach - naktadam je tyzka do
wysokosci ok. 2/3 papierka. Pieke w 180
stopniach Celsjusza przez ok. 20-25
minut (do suchego patyczka).Studze
ciastka (uwaga - z wierzchu sa raczej
ztote niz zielone, ale to... pozory). ;) W
tym czasie ubijam Smietane na sztywno,
pod koniec dodajgc Smietan-fixy i cukier.
Z ciastek odcinam wierzch, draze Srodek
i krusze go na drobinki. Na pozostata
czesd ciasta naktadam ubitg mase
sSmietanowg. Wierzch zdobie okruszkami,
dociskam je lekko, a na nich umieszczam
dowolng ilos¢ truskawek (albo innych
dostepnych akurat owocéw). A pdzniej
delektuje sie truskawkami prosto

z trawki! Mniam! )
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