Domowe lody ze
stonym karmelem
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Sktadniki

1,5 | petnottustego mleka
450 g cukru

ziarnka z laski wanilii

18 zottek

240 ml smietany kreméwki
300 g brgzowego cukru

sél

Sposodb przygotowania

Mleko zagotowac z 200 g cukru i wanilia.
Z6ttka utrze¢ z pozostatym cukrem.
Mleko wla¢ do zéttek. Mase wstawi¢ na
maty ogien i podgrzewad, az delikatnie
zgestnieje. Nastepnie przetozy¢ do
maszyny do lodoéw i zmrozi¢. Potem na 2
godziny wtozy¢ do loddwki. Cukier
rozpusci¢ na patelni z 3 tyzkami wody.
Gdy masa sie rozpusci i delikatnie
skarmelizuje, zdjac¢ jg z ognia i doprawic
sola. Lody podawac z przestudzonym,
stonym karmelem.
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