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Mini szasztyki z
sosem z orzeszkow
ziemnych

@ somme Y aporc
= =

Sktadniki

e 600 g poledwiczek z kurczaka
50 ml oleju

100 g masta orzechowego
sok z potowy cytryny

2 tyzki miodu

1 tyzka sosu chili

SOl i pieprz

' Sposdb przygotowania

Kurczaka posoli¢ i popieprzy¢. Skropic
ttuszczem i nadzia¢ na patyczki do
szasztykéw. Grillowac kilka minut, az sie
zarumieni. W tym czasie wymieszac
masto z sokiem z cytryny, sosem chili i
miodem. Nastepnie wlewac¢ gorgcg wode,
caty czas mieszajgc, az sos uzyska
kremowa konsystencje. Kurczaka
podawac z sosem.
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