Udka w przyprawie
do piernika
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Sktadniki

o 2 udka z kurczaka
2 tyzeczki przyprawy do piernika
2 mate zgbki czosnku przecisniete
przez praske
2 tyzki oleju
1/2 tyzeczki ostrej mielonej papryczki
chili
1/2 tyzeczki majeranku
pieprz
sél

Sposodb przygotowania

Udka umy¢ i osuszyc recznikiem
papierowym. Olej wymieszacd

z przyprawami i natrze¢ marynata dréb,
zostawic¢ na 1 godz. Pod godzinie wytozy¢
udka do naczynia zaroodpornego

i przykryc je folig aluminiowa, zapiekac
przez 45 min w 180 st, nastepnie zdja¢
folie i przetgczyc¢ piekarnik na funkcje
grilla. Piec przez 15 min, az skorka
bedzie bragzowa.
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