Kurczak w ja\“ioikach Z
babeczka

ziemniaczana

O Wi
pieczenie '

Sktadniki

0.6 kg pietruszka

4 szt. jabtko

1 szt. cytryna

50 g suszone sliwki

1 szt. jajko

100 g masto

30 ml miod

2 tyzki ocet jabtkowy

2 szczypty cynamon

1 szczypta sol, pieprz, gozdziki,
rozmaryn

0.4 kg ziemniaki

100 g magka ziemniaczana

Sposodb przygotowania

Naczynie zaroodporne posmaruj 1 tyzkag
masta. Przekrdj kurczaka na pét, natrzyj
solg, pieprzem, 1 tyzeczka rozmarynu i 1
tyzkg masta. Na dnie naczynia utéz
¢wiartki jabtek ze skérka, pietruszke,
sliwki suszone i kilka gozdzikéw.

Na warzywa potdz potéwki kurczaka
skérag do géry. Wymieszaj midd

z cynamonem, sokiem z cytryny i octem
jabtkowym. Skrop kurczaka i warzywa,
czesc¢ pozostaw do smarowania

w trakcie pieczenia. Wstaw do
rozgrzanego do 190 oC piekarnika.

Ugotuj ziemniaki, odcedz je i rozgniec.
Dodaj rozpuszczone 2 tyzki masta, make
ziemniaczang, jajko, po dwie szczypty
soli, pieprzu i rozmarynu. Catos¢
doktadnie wymieszaj i wypetnij foremki
do pieczenia. Mozesz uzyc¢ foremek do
babeczek. Piecz az do uzyskania
rumianego koloru.

Piecz kurczaka przez okoto 90 minut. Co
20 minut przesmaruj go marynata. Porcje
kurczaka podaj z babeczka i pieczonym
jabtkiem. Smacznego!
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