Krem z kalafiora z
koperkiem
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Sktadniki

e 400 g rozyczki kalafiora
1 szt. srednia marchew
4 gatgzki Swiezy koperek

1.25 | zimna woda

0.5 tyzeczki wegeta

1 szczypta pieprz

5 kropel do smaku maggi
1 szczypta sol

Sposodb przygotowania

Marchew obrad, pokroi¢ w plasterki
wrzuci¢ wraz z rézyczkami kalafiora go
garnka, zala¢ woda, wsypac 1/4 tyzeczke
soli i szczypte wegety, gotowac do
miekkosci warzyw. Zupe zblendowac,
dodac poszatkowany drobno koperek

i doprawi¢ do smaku, zagotowac.
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