Sposodb przygotowania

Umyj starannie jajko i wbij do misy
miksera. Dodaj mleko, jogurt, make,
midd, rozpuszczong czekolade, kakao.
Zmiksuj wszystko na gtadkie ciasto.
Odstaw na po6t godziny, aby ciasto
dojrzato. Uzywajgc pedzelka posmaruj
patelnie oliwg. Kiedy ttuszcz sie
rozgrzeje, tyzkg wazowg wlej na patelnie
porcje ciasta. Smaz nalesniki z obu stron
na ztoty kolor. Umyj i obierz ze skorki
banany. Owin je nalesnikami i pokrdj na
kawatki. Postaw nalesniki i posyp cukrem
pudrem. Udekoruj je malinami i listkami

miety.

Bananowe kominy
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Sktadniki

e 1 szt. Jajko
0.5 szklanki mleko
0.5 szklanki jogurt
2 tyzki miéd
1 ptaska tyzka kakao
3 szt. banan
1 szklanka maliny
1 tyzka oliwa
7 szt. Listki miety
1 Szklanka maka pszenna
0.5 tabliczki Rozpuszczona mleczna
czekolada
2 tyzeczki Cukier puder do posypania
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