Gruszki w piance
jajeczno-migdatowej
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Sktadniki

e 2 szt. srednio dojrzate gruszki
0.5 szkl. biate wino pétstodkie

1 tyzeczka margaryna/masto

2 szt. zé6ttko

0.75 szkl. napéj migdatowy Alpro

3 tyzki migdaty, kawa rozpuszczalna
3 tyzki cukier

Sposodb przygotowania

Gruszki umy¢, osuszy¢, przekroi¢ na pot -
wydrgzy¢ gniazda nasienne.Na patelni
rozgrzac ttuszcz - utozy¢ gruszki -
podsmazy¢ chwilke, zeby sie lekko
zrumienity. Do zarumienionych gruszek
wla¢ wino biate - dusi¢ az beda miekkie.
Napdj migdatowy zagotowac.Na parze
utrzec zottka z cukrem. Do puszystej
masy jajecznej wla¢ napdj
migdatowy.Uciera¢ do momentu, az
puszysty krem nieco zgestnieje. Trwa to
okoto 10-12 minut. Na talerzykach
deserowych uktadac gruszki, dookota
owocoéw lub tez na wierz wytozy¢
puszystg pianke jajeczno-
migdatowa.Posypac¢ migdatami i kawa
rozpuszczalna.
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