Piernik z musem

gruszkowym
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Sktadniki

o 2 szklanki maki pszennej

3/4 szklanki cukru

PAEILG

130g masta

130g Smietany 18%

1 tyzeczka proszku do pieczenia
1 ptaska tyzeczka sody

3 tyzeczki przyprawy do piernika
3 tyzeczki kakao

1 tyzka miodu

olej

kasza manna

5 gruszek

1/2 litra wody

3 tyzki cukru

1/2 laski cynamonu

1 gwiazdka anyzu

Sposodb przygotowania

1. Woda do gruszekGruszki obra¢,
pozbawi¢ gniazd nasiennych, zostawic
ogonki i przekroi¢w poziomie na dwie
czesci. Do garnka wla¢ wode, sok

z cytryny, dodac anyz, cynamon, cukier
i zagotowad. Do wrzatku dodac potéwki
gruszek, doprowadzi¢ do wrzenia

i gotowac na matym ogniu okoto
10minut. Po tym czasie wyjac¢ gruszki
przetozy¢ do sitka zeby doktadnie
odciekty. 2. Ciasto piernikoweajka ubic
z cukrem na puszystg mase. Caty czas
miksujgc dodac¢ smietane, rozpuszczone
i wystudzone masto oraz miod. Nastepnie
dodac przesiang make wymieszang

z proszkiem do pieczenia, sodg, kakao

i przyprawa do piernika. Catos¢ doktadnie
wymieszac i przetozy¢ do okragtej formy
o srednicy 23cm wysmarowanej oliwg

i posypanej manng. Na wierzchu utozy¢
potowki ugotowanych gruszek. Piec

w piekarniku nagrzanym do 180 stopni
przez okoto 50minut. Wystudzic

i przekroi¢ na dwa blaty. 3. Masa
$mietanowaSmietane ubi¢ z cukrem
pudrem na sztywno. Nastepnie dodac¢
zelatyne rozrobiong w mleku. W drugim
naczyniu na szybkich obrotach
zmiksowad mascarpone stopniowo
dodajac ubitg Smietane. Catos¢ doktadnie
wymieszac. 4. Mus gruszkowyObrane
gruszki pokroi¢ w kostke, przetozy¢ do
garnka, zala¢ wodg i gotowac okoto
10minut. Nastepnie wsypa¢ galaretki,
doktadnie wymieszac i catos¢
zblenderowad. Odstawi¢ do lekkiego
stezenia. 5. PonczKawe rozpusci¢ we
wrzatku, wystudzi¢, doda¢ amaretto

i doktadnie wymieszac. 6. Do formy
przetozy¢ jeden blat ciasta, nasgczyd¢
ponczem, nastepnie wytozy¢ potowe
masy Smietanowej, wyla¢ mus
gruszkowy i wstawi¢ do lodéwkina okoto
40minut. Po tym czasie wytozy¢
pozostatg ilos¢ masy Smietanowej,
przykry¢ ciastem, nasgczy¢ ponczem. Na
wierzchu polac rozpuszczong w mleku
mleczng czekoladg.



sok z potowy cytryny

250g mascarpone

200g Smietany 30%

1 tyzeczka zelatyny

6 tyzek mleka

3 tyzki cukru pudru

2 tyzki kawy rozpuszczalnej
30ml likieru amaretto

100ml wrzatku

600g gruszki pozbawionej gniazda
nasiennego

125ml wody

2 gruszkowe galaretki

100g mlecznej czekolady

3 tyzki mleka
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