Sposob przygotowania

Cebule kroimy w drobng kostke. Kietbase
w potplasterki. Podsmazamy na patelni
do czasu az cebula zmieknie a kietbasa
sie tadnie zrumieni. W tym czasie
papryke kroimy w cienkie paski, cukinie,
pomidory w wiekszg kostke. Fasolke
kroimy na mniejsze czesci. Wszystkie
warzywa przektadamy do garnka

i dusimy pod przykryciem okoto 30
minut. Dodajemy koncentrat,
doprawiamy do smaku. Przed podaniem
posypujemy serem i natka pietruszki.

Potrawka warzywna
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Sktadniki

e 0,5 kg kietbasy, np. slagskiej
3 cebule
2 czerwone papryki
1 cukinia
8 pomidoréw

2 garscie fasolki szparagowe;j
3 tyzeczki koncentratu
pomidorowego

6 tyzek tartego zottego sera
natka pietruszki

sOl, pieprz, cukier

ttuszcz do smazenia
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